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Le Courage est un album et un concert/spectacle tout terrain, conçu 
pour aller à la rencontre de tous les publics. 

Il fait suite à la publication d’un livre-CD de Julie Rey et Adrien Desse, 
publié aux Éditions de l’atelier des Noyers. 

Le Courage est un quartet (2 guitares, 2 cuivres, percussions et choeurs). 
Ce concert est un ensemble de chansons, de lectures et d’intermèdes 
où la question de la place du/de la poète.sse dans notre monde est 
abordée avec un brin de punk, tendresse et joyeuseté. Il propose une 
immersion musicale au cœur du cœur, dans les pas d'un Dominique A 
ou d'un Florent Marchet (un des invités du disque). 

Il navigue entre musique, poésie et narration théâtrale.  

Il existe 2 versions de ce concert : une pour les grandes scènes (avec 
vidéo et création lumières), une pour les petites scènes. C’est une 
volonté des musiciens et de Julie Rey de jouer partout et pour tous les 
publics. 

À Avignon, en regard du dispositif  particulier de ce festival, c’est la 
version petite scène qui sera présentée.  

Durée : 55 mn 



Lien du teaser 

Un concert spectacle où poésie, musique et narration théâtrale se côtoient

Paroles de spectateur· rice· s

https://youtu.be/BuJSNU3ahAU?feature=shared
https://youtu.be/BuJSNU3ahAU?feature=shared
https://youtu.be/xBcPowFZ3Dc


Comment est né ce concert ?  

1er confinement, mars 2020. Mon frère et les 
soignants sont au front face au coronavirus. Le 
tout premier texte, « Le Courage » est né de là. 

Comme à mon habitude, je lie textes et musique, 
je compose autant que j’écris car ce que je 
recherche à travers la musicalité poétique, c’est 
un rythme, une narration musicale autant que 
poétique, qui fait que le langage poétique devient 
un langage familier et redevient cette poésie des 
origines : celle qui entre en nous et nous touche 
au plus profond de notre être, qui que nous 
soyons. Une poésie en ce sens audacieuse, 
courageuse. 

Le courage, c’est donc oser. Créer, monter sur 
scène. Partager.  

Le Courage, c’est un concert/spectacle qui se veut 
une déclaration au monde, joyeuse et 
mélancolique, une énergie puissante et pulsative 
du vivant reconquis, un chemin partagé avec le 
public.  
                                                                                                  

Julie Rey 
 



La vie puissante 

Les couleurs derrière les persiennes 
Les couleurs vives du jour passent sur ma peau 

Je veux que la vie perçante tienne mon corps entier 
Je veux qu’elle se répande et me donne sa force et sa 

félicité 

Les couleurs derrière les persiennes 
Les couleurs vives de la nuit passent sous ma peau 

Je veux que la vie volante infuse à mon ventre sa légèreté 
Que je jouisse 

Toujours 
Dans le sillon du désir l’appel tenace de la volupté 

Je veux que rien ne me retienne 
Ni la peur, ni le cadre 

Ni les traditions  
La gentillesse des faibles 
Le maquis des empêchés 

Je veux avancer si loin dans le désir puissant de vivre que 
l’horizon n’y tienne pas et se renouvelle chaque matin 

pour mes yeux ouverts, grands ouverts 
Vers l’intérieur, vers l’extérieur 

Plonger dans ce corps céleste que j’habite 
Plonger et entendre le chant ininterrompu de la joie 

Je veux la vie sans mesure 

Je veux que le jour réponde à la nuit, que la nuit laisse 
naître les aubes  

Où nous serons, ensemble, la vie puissante 

https://deezer.page.link/B214YqpVgUswWsnG8
https://open.spotify.com/album/05ReFHPsJtLWxYATjiMqTy?si=u0Fz-T7gRMmCiyoxPSwHKQ
https://music.apple.com/fr/artist/julie-rey/1461483252?l=en
https://music.apple.com/fr/artist/julie-rey/1461483252?l=en
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https://music.apple.com/fr/artist/julie-rey/1461483252?l=en
https://music.apple.com/fr/artist/julie-rey/1461483252?l=en
https://music.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_nTKDnpWVH1MCe2GCQxasjbMcE0t4JaebI&feature=share


JULIE REY  
Chant, guitare, clavier, jeu 

ADRIEN DESSE  

Bass VI, percussions, clavier, chant, jeu 
www.adriendesse.com  

CHARLES GUIMIER 
Trombone, chant, jeu

www.julierey.fr 

MARIETTE FLOCARD 
Trompette, chant, jeu

http://www.julierey.fr


Julie Rey mélange depuis toujours chansons et littérature, 
chansons et lectures.  

La plupart de ses projets porte cette signature. C’est son 
appartenance à ces deux mondes : elle est autrice, 
publiée à l’Ecole des Loisirs et chez Robert Laffont 
(entre autres) & musicienne, (elle a à son actif  une 
discographie de 4 albums), qui l’a naturellement porté à 
ce mélange depuis les années 2010.  

 
Elle a depuis collaboré avec de nombreux artistes dont 
Arnaud Cathrine pour l’écriture d’une pièce musicale à 4 
mains,  Il n’y a pas de cœur étanche, Laurence Nobécourt, 
mais aussi avec des chanteurs, dont Bastien Lallemant, 
Françoise Breut, Jeanne Cherhal, Florent Marchet, 
Benjamin Løzninger - Oslø Telescopic, etc. 

Depuis 2019, elle collabore avec Adrien Desse (multi-
instrumentiste) pour la quasi-totalité de ses projets 
musicaux.  

Le Courage est né de cette collaboration. 

rey.j@hotmail.fr 
www.julierey.fr

Julie Rey

http://www.julierey.fr


Batteur, multi-instrumentiste, improvisateur et 
c o m p o s i t e u r , A d r i e n D e s s e a c o m m e n c é 
l’apprentissage de la batterie en découvrant le rock, le 
jazz et les musiques improvisées en se formant auprès 
de musiciens tels que François Merville, Eric 
Echampard, Franck Agulhon, Marc Ducret ou encore 
Fabrizio Cassol. 
  
     On le retrouve en tant que batteur dans des 
formations mêlant improvisation et écriture telles que 
VAGUENT, Ymir, KOLM, What She Says et la 
compagnie D’un Instant À l’Autre. Il collabore 
également en tant que musicien multi-instrumentiste 
avec Julie Rey dans Le Courage mais aussi pour des 
projets de médiation. 
Son attrait pour les expériences pluridisciplinaires 
l’amène à travailler avec différentes formes d’arts 
comme le cirque (Compagnie Manie), la danse 
contemporaine (Brigitte Asselineau/Les Cheminants, 
Compagnie Kane) ou le théâtre (Compagnie Petits 
Papiers). 
      Adrien Desse écrit également pour des ensembles 
plus conséquents comme des harmonies ou des 
orchestres faisant partie du dispositif  Orchestre À 
l’Ecole.


adrien.desse@gmail.com 
www.adriendesse.com 

Adrien Desse

mailto:adrien.desse@gmail.com
http://www.adriendesse.com


MARIETTE  FLOCARD  
Trompettiste, Mariette se plaît à explorer différents univers 
musicaux au gré de ses rencontres et de ses projets. Des 
ambiances électriques aux plus intimistes, elle aime parcourir 
les multiples couleurs de son instrument.  
  
Elle navigue entre rock, hip-hop, jazz, pop et électro, mêlant 
musique écrite et improvisée dans des formations diverses 
telles que la Fanfare du Contrevent, le groupe Zombie 
Nightshades, le trio Kaslan, ou encore le duo Bleu Badiane.  

CHARLES GUIMIER  
Tromboniste et soubassophoniste, Charles Guimier aime 
faire vivre et vibrer les cuivres du pavé à la scène.   
Fasciné depuis l'enfance par les fanfares de rue et les 
brassbands américains, il joue dans plusieurs projets où se 
retrouve cet univers, dont la Fanfare du Contrevent. Il est 
également présent sur scène aux côtés de Julie Rey et 
d’Adrien Desse dans Le Courage, où la douceur des cuivres 
accompagne la poésie des mots lors de lectures musicales et 
de projets de médiation culturelle. 
Musicien pédagogue, formé au CFMI de Lyon et titulaire du 
DUMI, il se plait aussi à mêler projet musical et pédagogie en 
intervenant dans le milieu scolaire ou culturel. Il co-crée 
notamment en 2020 Les Oiseaux de Trottoir, un orchestre-
école cyclo-itinérant mêlant tous les niveaux musicaux, dans 
lequel la pédagogie a une place centrale. 



La presse
Reportage TV 

Écrivaine de l'émotion, Julie Rey partage son 
amour de la création littéraire dans des 
ateliers d'inspiration qu'elle anime dans son 
studio à Gissey-sur-Ouche (Côte d'Or).

"Pour moi, la poésie, il faut ni qu'elle se 
récite ni qu'elle se clame, l'important c'est 
de la lire et de la dire comme si on avait 
une conversation. Mon défi, c'est qu'on 
écoute ces textes-là, qui sont en effet de la 
poésie, sans jamais se dire "tiens, c'est de 
la poésie"."  

Radio  

Julie Rey sur RCF 
Reportage dans une école 
primaire

https://france3-regions.francetvinfo.fr/bourgogne-franche-comte/cote-d-or/portrait-julie-rey-une-auteure-de-cote-d-or-en-musique-2765306.html
https://www.radiofrance.fr/francebleu/podcasts/la-playlist-des-cote-d-oriens/pourquoi-l-autrice-de-romans-julie-rey-ne-passe-pas-sa-vie-dans-les-livres-6237517
https://www.rcf.fr/culture-et-societe/la-cabane-a-culture?episode=8551


11/02/2023

Froggy’s Delight 
Janvier 2023

En ce début de 2023, voilà que 
Julie Rey revient avec un 
nouveau projet musical, cette 
fois-ci accompagné de Adrien 
Desse, musicien protéiforme 
touchant au jazz, à 
l’improvisation ou au rock.  

Alors que nous réserve donc ce 
nouveau disque intitulé 
sobrement Le Courage ? Et 
bien disons le tout de suite, 
c’est une belle surprise. Issu 
de textes et de chansons écrits 
en 2021, c’est sous l’impulsion 
de son éditeur, L’Atelier des 
Noyers, que sort enfin ce livre-
disque. Car oui, il s’agit bien 
d’un recueil de textes, de 
poèmes, de chansons 
accompagné d’un CD, ou 
l’inverse peut-être, un album 
accompagné d’un livre. En fait 
c’est un tout, une œuvre 
joliment mise en musique par 
le duo Rey / Desse.  

Le disque est un mélange de 
lectures façon spoken words et 
de chansons plus classiques. 
Mais attention, pas de la 
lecture barbante. Ici c’est de la 
lecture élégante, de la lecture 
mélodique et chantante, 
toujours très élégamment mise 
en musique….

https://www.froggydelight.com/article-26816-Julie_Rey_Adrien_Desse.html


Ils nous ont déjà fait confiance …

Notre présence à Avignon 

Le Cèdre (Chenôve, 21) 
Le Jack Jack (Bron, 69) 
Le Théâtre des Forges (Pesmes, 70) 
La Poudrière (Belfort, 90) 
La Vapeur (Dijon, 21) 
Le Théâtre de Beaune (Beaune, 21) 
Le Festival Semeurs d’Amour (Sampans, 39), etc.

Le Courage jouera tous les jours du jeudi au dimanche à partir du 4 juillet à 
l’Annexe, à Présence Pasteur. 

Horaire : 11h30 (durée 55 mn) 
Adresse : 13 rue Pont Trouca, 84000 Avignon



CONTACT 
LE COURAGE Productions 

lecourageprod@gmail.com 
Directrice artistique : Julie Rey  

06 88 39 72 17 
Chargée de communication : Ludmila Lemasson 

message.lu@outlook.fr 

DOSSIER PÉDAGOGIQUE SUR DEMANDE 
DOSSIER GRANDE SCÈNE ÉGALEMENT DISPONIBLE

Retrouvez-nous sur 
Facebook Le Courage Productions 

Instagram & TikTok @lecourageprod 

mailto:lecourageprod@gmail.com
mailto:message.lu@outlook.fr

